Pflegekonzepte unterstiitzen

Kinasthetik

Das Konzept der Kindsthetik in der Pflege befasst sich mit der
Wahrnehmung sowie Analyse von Bewegungssituationen und
verfolgt damit zwei wesentliche Ziele:

Die Eigenbewegung des Pflegebedirftigen zu erkennen und
damit zu unterstiitzen und zu fordern sowie dem Pflegenden
eine erleichterte Pflegetatigkeit zu ermoglichen, die von gemein-
sam ausgefiihrten Bewegungen ausgeht. Der pflegebediirftige
Mensch soll moglichst viele Bewegungen selbstandig ausfiihren,
worin er von der Pflegeperson aktiv unterstiitzt und gefordert
wird.

B Alle Pflegenden und zu pflegenden Menschen
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Wichtige Hinweise

Basale Stimulation

Das Gefiihl fiir den eigenen Korper, die Orientierung im Raum,
die Sinneswahrnehmung und die Kommunikation kénnen durch
Krankheit und Bettlagerigkeit beeintrachtigt werden. Das Pflege-
konzept der Basalen Stimulation wirkt dem entgegen und dient
der Férderung wahrnehmungsbeeintrachtigter Menschen.

B Bewusstlose, desorientierte Menschen

B Menschen nach Schlaganfall mit Halbseitenlahmung

B Menschen mit M. Alzheimer

B Menschen im Koma/Wachkoma
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Bobath

Die Bobath-Lagerung zahlt zu den Pflege- und Therapiekonzepten
fur Patienten mit Lahmungen, Stérungen des Muskeltonus verur-
sachtdurchz.B. einen Schlaganfall, Hirnbluten oderandere Krank-
heiten des Zentralen-Nervensystems. Ziel ist es, den Patienten
die von der Lahmung betroffene Korperseite bewusst zu machen,
die Bewegungsfahigkeiten des Patienten zu aktivieren sowie z. B.
einem Dekubitus und Kontrakturen vorzubeugen.

B Menschen mit Schlaganfall (Apoplex)
B Menschen nach Hirnblutung
B ZNS-Storung

B Menschen mit Lahmungen
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M_E:Ei‘olagerung

Es konnen zwei Formen der Mikrolagerung differenziert werden.
Einerseits wird von Mikrolagerung gesprochen, wenn lediglich die
Lage der Extremitaten leicht verdndert wird. Andererseits wird
auch die Unterlagerung bzw. Positionsverdanderung von kleinen
Kissen z. B. unter der Schulter, der Hiifte oder der Extremitaten
als Mikrolagerung bezeichnet. Damit wird das Bewegungsmuster
eines gesunden, liegenden Menschen nachgeahmt. Die Mikro-
lagerung wird unterstiitzend eingesetzt, ersetzt jedoch nicht die
konventionelle Lagerung.

B Menschen mit Schlaganfall (Apoplex)
B Demenzerkrankungen
W Korperbildstorungen und- verdanderungen

B Schmerzpatienten
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Verwendete
Lagerungskissen

Rhombo-med® Rolle zur
Positionsunterstiitzung

Art.Nr. Grofie

46.100 @20 x 100 cm

46.200 @ 20x220cm

Hilfsmittelnr. fiir 46.100: 11.11.05.1006
Hilfsmittelnr. fiir 46.200: 11.11.05.1005

Rhombo-med® Sensorolle

Art.Nr. Grofde
46.500 @12 x 140 cm
46.600 @12 x250cm

Rhombo-med® Multikissen
(gekammertes Beinkissen)

Art.Nr. Grof3e
43.077 75x75cm
Hilfsmittelnr.: 11.11.05.0008

Rhombo-med® Lagerungskissen
mit Seitenboden

Art.Nr. Grofie
42.876 55x90 cm
Hilfsmittelnr.: 11.11.05.1010

ot

Rhombo-med® Rhombi

Art.Nr. Grof3e
46.900 15 x30cm
Hilfsmittelnr.: 11.11.05.1012

Rhombo-fill® Universalkissen

Art.Nr. Grofle
32.805 25 x80cm
Hilfsmittelnr.: 11.11.05.1009

Die gezeigten Lagerungstechniken und die verwendeten Kissen sind Beispiele fiir die mégliche Anwendung. Sie konnen auf arztliche Anordnung oder bei Bedarf individuell verandert werden.
Auch bei bestmoglicher Weich- und Freilagerung sollte der Patient je nach Gefédhrdungsgrad alle 2-3 Stunden umgelagert werden. Richtige Lagerung entbindet nicht von der Sorgfaltspflicht.
Erganzende Literatur: Rhombo-Medical® Patientenbroschiire ,,Wege der Positionierung“. Die gezeigten Lagerungs- und Spezialkissen sind nur ein Auszug aus dem Rhombo-Medical® Sortiment.
Weitere GroéBen, Lagerungs-Sets (z.B. Bobath, Kissenbett, AVT, Grundlagerung), Standard- und Spezialmatratzen finden Sie im Gesamtkatalog unter www.rhombo-medical.de

www.rhombo-medical.de

Wenn Sie zusétzliche Informationen wiinschen, schreiben Sie an die Liick GmbH & Co. KG, 46395 Bocholt, info@rhombo-medical.de oder fragen Sie in Ihrem Sanitdtshaus.
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